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Programa de Formagao em Acupunctura

Duracao do Curso: O curso tem a duragio de 4 anos.
Numero de Horas: 2200 horas académicas.
Objectivos: Formar técnicos qualificados na area da Acupunctura.

Estrutura: O Curso de Acupunctura esta estruturado de acordo com as normas da Organizagdo Mundial
de Saude. O programa compreende aspectos basicos e avangados da teoria e pratica da Acupunctura,
capacitando o aluno para a pratica e entendimento desta milenar arte da saude.

Populacao Alvo: Médicos, Enfermeiros, Técnicos de Saude, Publico de Formagéo com base minima,
conforme requisitos de candidatura.

Requisitos de Candidatura e Seleccao: Os candidatos deverao ter preferencialmente o 12° ano de
escolaridade ou equivalente ou comprovada capacidade e formagdo que I|hes possibilite o
acompanhamento do nivel da formagdo. A selecgdo sera feita atendendo as habilitagdes, entrevista
pessoal e ordem de inscrigéo.

Organizacao / Horarios: As aulas terdo distribuicdo em regime pds- laboral depois das 19 h e até as
23h em dias uteis e nalguns pdlos ao fim de semana, Sabados e/ou Domingos, das 10 h as 13 h e das 14
h as 18 h, com intervalos de 30 min por cada 90 min de formac&o. O horario definitivo sera entregue no
inicio do ano lectivo na secretaria da Escola ou via e-mail, se solicitado.

Diplomas: Certificado de Formagéo Profissional em Acupunctura emitido pela CHINARTE nos termos
do disposto no Decreto Regulamentar n° 35/02 de 23 de Abril e um Diploma de Estudos, bem como a
possibilidade de acesso ao Diploma emitido pela Universidade de Medicina Tradicional Chinesa
Guangzhou — China.

Metodologia de Formacao e Avaliacao: A formagdo é ministrada em aulas presenciais. A escola
envia todo o material didactico via Internet. Todos os meses o aluno recebe uma Ligdo acompanhada por
um Guia de Estudo, ao qual o aluno deve responder adequadamente e reenviar para a Escola. Também,
no final de cada més tera que efectuar uma Prova escrita que contara para a qualificagéo final do aluno.
Para além desta Prova sao, ainda, enviados mensalmente casos Clinicos para estudo e para realizagdo
de prova de avaliagdo. Sera, ainda, facultado o acesso aos Féruns semanais sobre os temas de estudo.

Trabalhos Clinicos: Os estudantes devem efectuar um total de 600 horas de praticas clinicas. Estas
praticas iniciam-se logo apds o Primeiro Mdédulo e incluem-se nas seguintes areas: Auriculopunctura,
Classificagdo de Sindromes, Craneopunctura, Electro-acupunctura, Observagao Clinica, trabalho clinico e
Tese Monogréfica final de curso.

Professores: As aulas s&o dirigidas por Professores de MTC graduados em Acupunctura, com estagio
na China e com uma experiéncia clinica de varios anos. As aulas da especialidade de Medicina Ocidental,
sdo ministradas por Professores da area da saude.
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Plano Curricular e Carga Horaria

Disciplinas | Escolaridade em Horas

‘ | T | P | Total
| 1° Ano
| Teoria Basica MTC | 90 | 70 | 160
|  Diagnodstico de MTC | 50 | 95 | 145
| Auriculoterapia | 18 | 12 | 30
| Pratica Clinica | 20 | 100 | 120
| 2° Ano

Teoria de  Pontos ‘ 160 ’ 155 ‘ 315
Meridianos
| Electroacupunctura | 5 | 15 | 20
| Patologia e Diagnéstrico | 9 | 30 | 120
| Pratica Clinica | 20 | 100 | 120
| 3° Ano
| Técnicas de Acupunctura | 170 | 165 | 335
| Patologia e Diagnéstico Il | 79 | 25 | 104
| Pratica Clinica | 20 | 100 | 120
| 4° Ano
| Anatomofisiologia | 120 | 20 | 140
| Etica e Deontologia | 15 | 5 | 20
| Psicologia Clinica | 25 | 11 | 36
| Primeiros Socorros | 30 | 26 | 56

Principios de desinfecgao ‘ 30 ‘ 26 ‘ 56

e conforto do Paciente
| Pratica Clinica | 23 | 280 | 303

Legenda: T: Tedricas
P: Préticas
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